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prorrogacio desse prazo. Esse tempo inclui@marcacio da

¢ _podera entregar sua folha de respostas da prova objetiva ¢ o caderno de

fazer a prova objetiva e deve controlar o tempo, pois ndo havera
a de respostas da prova objetiva.
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Somente serd permitido levar o caderno

Ap6s o término da prova, entre ADES a folha de respostas da prova objetiva devidamente assinada.
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A folha de respostas da prova objetiva ndo pode ser dobrada, amassada, rasurada ou manchada e nem pode conter nenhum
registro fora dos locais destinados as respostas.
e O candidato devera transcrever, com caneta esferografica de tinta preta, as respostas da prova objetiva para a folha de respostas.

e A maneira correta de assinalar a alternativa na folha de respostas da prova objetiva é cobrir, fortemente, com caneta
esferografica de tinta preta, o espaco a ela correspondente.
e  Marque as respostas assim:




PROVA OBJETIVA

PEDIATRIA
Questoes de 1 a 50

QUESTAO 1

Um lactente de 7 meses de vida, saudavel, comecou a apresentar
irritabilidade e dor do tipo célica, motivo pelo qual foi levado a
emergéncia de um hospital universitario. Ao ser questionada, a
genitora da crianga relatou uma historia recente de fezes
amolecidas com sinais de sangue, que lembravam uma geleia de
frutas vermelhas. Ao exame fisico, o bebé apresentou distensao
abdominal e uma massa palpavel no flanco direito, dolorosa a
palpacao.

Nesse caso clinico, o diagnostico mais provavel é

(A) diverticulite cronica.

(B) polipose intestinal.

(C) apendicite aguda.

(D) tumor hepatico primario.
(E) intussuscepc¢ao intestinal.

QUESTAO 2

Um adolescente de 13 anos de idade comegou a apresentar dor
aguda na regido escrotal a direita, seguida por aumento de
volume, edema e hiperemia localizados. Foi imediatamente
levado ao pronto-socorro. Quando o adolescente foi atendido
pelo médico plantonista, o diagndstico ndo ficou muito claro.

Com base nesse caso clinico, quanto a conduta mais
adequada nesse caso, assinale a alternativa correta.

(A) Realizar a internagdo hospitalar para antibioticoterapia
endovenosa.

(B) Submeter o paciente a ultrassonografia com Doppler.

(C) Prescrever anti-inflamatério e observar a evolucdo
do quadro.

(D) Solicitar urocultura e antibiograma.

(E) Encaminhar o paciente para uma unidade basica de
saude, para acompanhamento ambulatorial.

QUESTAO 3

Um neonato de 40ssemanas de. idade gestacional, nascido de
parto vaginal hipotonico, cianotico e bradicardico, com pouca
melhora apds manebra$ de reanimagao, foi avaliado com indice
de Apgar de3le 6. Em poucos minutos, a crianga desenvolveu
um quadro de jesforgo respiratorio com taquipneia e cianose
progressiva dmportante. Ao ser manuseado, o neonato
apresentou quedas de saturacdo com demora para remissao.

Tendo como base esse caso clinico, e o provavel diagnostico
para o quadro apresentado, assinale a alternativa que indica
o(s) exame(s) mais adequado(s) para confirmar a hipotese
médica.

(A) Teste do coragdozinho.

(B) Ionograma e gasometria.

(C) Radiografia de torax.

(D) Ecocardiografia.

(E) Hemograma, PCR e hemocultura.

QUESTAO 4

Uma paciente de 15 meses de idade, apds vasta investigagdo
por quadro de diarreia cronica, foi diagnosticada com alergia
moderada a alguns alimentos, entre eles o ovo. No més
proximo, a familia viajard para regido endémica de febre
amarela, e os pais ndo sabem se devem vacinar a paciente ou
nao.

Considerando-se esse caso clinico, é correto afirmar que a
conduta mais adequada nesse caso consiste em

(A) n3o vacinar a paciente, uma vez que'a alergiayao ovo
contraindica a vacinagao.

(B) vacinar normalmente; afinal, o risco de contigio é
maior do que o processofalérgico.

(C) vacinar a paciente sob supervisdo médica e ficar em
observacao por 30 minutos apds a vacinagao.

(D) orientar os pais a respeito. do,cancelamento da viagem,
até que a paciente compléte 2 anos de idade.

(E) vacinar ap6s uma dose de ataque de hidrocortisona.

QUESTAO 5

Um, estudante de, 7 anos de idade apresentou odinofagia e
disfagia associadas a desconforto respiratorio progressivo e
sensacaonde engasgo. Quando o paciente foi examinado na
emergéncia’de um hospital universitario, foram observados
agitacdo, estridor inspiratorio e voz abafada, além de
temperatura axilar de 40 °C. Apos avaliagdo, o paciente foi
diagnosticado com supraglotite infecciosa.

Nesse caso clinico, o antibidtico de escolha é

(A) ceftriaxone.

(B) gentamicina.

(C) sulfametoxazol / trimetoprima.
(D) eritromicina.

(E) Aacido nalidixico.

QUESTAO 6

Ao nascer, um neonato apresenta hipotonia, dismorfologias
como braquicefalia, prega epicantica, fenda palpebral
obliqua, orelhas de implantacdo baixa, ponte nasal plana e
lingua protrusa, além de um sopro cardiaco.

Nesse caso clinico, o diagndstico é provavelmente trissomia do

(A) 13 e comunicagdo interatrial.

(B) 18 e comunicagdo intraventricular.
(C) 21 e comunicagfo intraventricular.
(D) 18 e defeito do septo atrioventricular.
(E) 21 e defeito do septo atrioventricular.
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QUESTAO 7

Um recém-nascido (RN) de 16 dias de vida, em aleitamento
materno exclusivo, é levado a uma consulta por apresentar
lesdes micropapulares de cor amarelo-pérola nas regides
malares, frontal, mentoniana e no dorso do nariz. O RN
demonstra excelente ganho ponderoestatural.

Considerando esse caso clinico, assinale a alternativa que
corresponde a principal hipotese diagnostica.

(A) Miliaria rubra

(B) Pustulose cefélica transitoria
(C) Acropustulose da infancia
(D) Cistos de milia

(E) Eritema toxico do RN

QUESTAO 8

Um paciente de 3 anos de idade, previamente higido, ¢é
levado a uma consulta por apresentar rinorreia fétida
unilateral ha trés dias. Os pais da crianga negam outros
sintomas.

Em relagdo a esse caso clinico e considerando a principal
hipotese diagnostica, assinale a alternativa que apresenta a
melhor conduta para o paciente.

(A) Antibioticoterapia de amplo espectro e mometasona
spray nasal.

(B) Endoscopia nasal.

(C) Antibioticoterapia de amplo espectro.

(D) Aantibioticoterapia de amplo espectro ¢ fluticasona

spray nasal.

(E) Antibioticoterapia de amplo espectro e prednisolona por
cinco dias.

QUESTAO 9

Um paciente pré-escolar, de 3 anes de idade, com vacinagéo
em dia e desenvolvimento neuropsicometor. adequado para a
idade, com antecedentes defdiabetes insipidus e que faz uso
de desmopressina via nasal ha 10 dias, ¢ levado ao
pronto-socorro de um hospital universitario por causa da
aparicdo subita de”™uma ‘crise convulsiva tonico-clonica
generalizada, associada a perda de consciéncia.

Nesse casoselinico, a principal hipotese diagnostica é

(A) Thiperfosfatemia.
(B) hipoglicemia.
(C) hipercalemia.
(D) hiponatremia.
(E) hipernatremia.

QUESTAO 10

Apds um parto vaginal a termo e sem intercorréncias, uma
genitora recebe alta da maternidade, juntamente com o filho.
Na primeira consulta de puericultura, a mae relata ser
vegetariana e ndo consumir produtos de origem animal na
respectiva dieta.

Tendo em vista esse caso clinico, assinale a alternativa que
indica o nome da vitamina que deve ser suplementada na
dieta materna.

(A) Acido ascorbico
(B) Colecalciferol
(C) Cianocobalamina
(D) Tocoferol

(E) Retinol

QUESTAO 11

Um paciente de 18 meses de idade ¢ levado pela méde a uma
consulta. A genitora se mostra preocupadayrelativamente a
uma anemia carencial ferropriva que apareceu nosmesultados
dos ultimos exames laboratoriais realizados nofilho. Com a
crianca ja em uso de suplementag@o medicamentosa, a mae
questiona quais seriam os prinCipais alimentos que devem
estar presentes na dieta do paciente, a fim de ofertar uma
alimentag@o rica em ferros

Considerando esse caso clinicofe osiconhecimentos médicos
correlatos, assinale’a alternativa que apresenta alimentos com
biodisponibilidade de ferro.

(A) Arroz, feijdo, couye, carne e suco de laranja.

(B) Pao, presunto,'queijo e leite de vaca integral.

(C). Macarrao'.com molho de tomate, ovo e suco de uva.
(D), Espinafre, feijdo e ovo.

(E). Arroz,Afeijao, ovo, beterraba e suco de soja.

QUESTAO 12

Um lactente de 4 meses de vida é atendido em pronto
atendimento por apresentar quadro febril associado a
dificuldade respiratoria. Apresenta taquipneia, tosse e
tiragem subcostal. Os pais relatam que o paciente estd muito
irritado e com dificuldade para mamar. Na ausculta
pulmonar, € constatada sibilancia difusa.

Com base nesse caso clinico e considerando a principal
hipotese diagnoéstica, assinale a alternativa que indica o
principal agente etiologico envolvido no caso.

(A) Parainfluenza

(B) Virus sincicial respiratério
(C) Pneumococo

(D) Rinovirus

(E) Haemophilus influenzae

QUESTAO 13

Uma lactente de 15 meses de vida foi atendido em
pronto-socorro com quadro febril e suspeita de infec¢do do trato
urindrio.

Com base nesse caso clinico ¢ nos conhecimentos médicos
correlatos, entre os métodos de coleta de amostra de urina, o que
¢ considerado o padro-ouro para a referida faixa etaria é a (0)

(A) sondagem vesical.
(B) cateterismo uretral.
(C) jato médio.

(D) coletor de urina.

(E) puncdo suprapubica.
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QUESTAO 14

Um paciente de 2 anos de idade ¢ internado em enfermaria
pediatrica por causa de quadro de diarreia, porém sem aceitar a
oferta de liquidos por via oral. Apds varios episodios consecutivos
e de grande volume de diarreia e vOomitos, a crianga comega a
apresentar rebaixamento do nivel de consciéncia, taquicardia,
taquipneia, hipotensdo e tempo de preenchimento capilar mais
lento, associado a ocorréncia de extremidades frias.

Com base nesse caso clinico, ¢ correto afirmar que a
principal hipotese de diagnostico consiste em choque

(A) hipovolémico descompensado.
(B) distributivo descompensado.
(C) cardiogénico descompensado.
(D) séptico compensado.

(E) hipovolémico compensado.

QUESTAO 15

Na emergéncia de um hospital universitario, ¢ atendido um
lactente de 11 meses de idade, levado pela mae. A crianga
apresenta fontanela anterior deprimida, olhos encovados, turgor
do tecido celular subcutineo diminuido € mucosas secas.

Considerando-se esse caso clinico, é correto afirmar que os
sinais apresentados pela crianga sdo sugestivos de

(A) neuropatia.

(B) cardiopatia congénita.
(C) desidratagdo.

(D) nefropatia.

(E) intolerancia alimentar.

QUESTAO 16

Um recém-nascido apresentou perimetro cefalico_ao nascer
de 35 cm de diametro. Quando a crianga ¢ levada a consulta
de puericultura de 1 més de vida, o valor esperado para o
referido pardmetro do crescimento, se este seguir o ganho
médio para pacientes da menciondda faixa etaria, deve ser de

(A) 355cm.
(B) 36cm.
(C) 36,35cm.
D) 37cm.
(E) 39cm.

QUESTAO)17

Um lactentede 12 meses de idade apresentou um quadro de
febre alta “por trés dias consecutivos e, posteriormente,
ocorreu o aparecimento de um exantema no tronco,
associado a reducgdo da febre. Durante os dias de febre, o
paciente manteve bom estado geral.

Nesse caso clinico, a principal hipotese diagndstica é

(A) roséola.

(B) sarampo.

(C) escarlatina.

(D) rubéola.

(E) eritema infeccioso.

QUESTAO 18

Em uma consulta de puericultura da Atencdo Basica, foi
atendida uma lactente de 4 meses de idade, em aleitamento
materno exclusivo e com crescimento e desenvolvimento
neuropsicomotor adequados para a idade. A crianga faz uso
de suplementagdo de vitamina D. A mae mostra-se
preocupada, pois ela tem um sobrinho com 9 meses de idade
que, além de vitamina D, recebe suplementagdo de ferro, mas
a filha dela ndo recebe. Para esclarecer a situagdo, ¢
informado a ela que os lactentes em aleitamento materno
exclusivo devem receber suplementacdo oral de ferro a partir
de determinada idade.

Com base nesse caso clinico € nos conhecimentos médicos
correlatos, é correto afirmar que essa,determinada idade se
refere a

(A) nove meses.
(B) oito meses.
(C) sete meses.
(D) cinco meses:
(E) seis mesgs.

QUESTAO 19

Umy, adolescente de 13 anos de idade, praticante de caraté,
comparece a uma consulta acompanhado do pai e relata que, ha
umymes, desdé a tltima competigdo, vem apresentando dor na
regido femoral distal esquerda, que vem se intensificando.
Relata que, em certas ocasides, a dor ¢ tanta que o faz despertar
a noite. Ao exame, apresenta dor e edema na regido tibial
anterior. Nega febre, perda de peso e outros sintomas. O
paciente tem historico familiar de retinoblastoma. A realizagéo
da radiografia mostrou lesdo litica e blastica na regido afetada.

A principal hipétese diagndstica, nesse caso clinico, ¢

(A) doenca de Legg-Calvé-Perthes.
(B) osteomielite.

(C) osteossarcoma.

(D) linfoma.

(E) doenca de Osgood-Schlatter.

QUESTAO 20

Uma estudante de 8 anos de idade apresentou lesoes papulosas
umbilicadas, nacaradas, multiplas e pequenas localizadas no
tronco. Apos ser avaliada em consulta ambulatorial, chegou-se
ao diagndstico de molusco contagioso.

Com base nesse caso clinico, ¢ correto afirmar que a melhor
alternativa para tratamento da paciente consiste em

(A) antibioticoterapia contra germes Gram positivos.

(B) utilizacdo de curetagem das lesdes e (ou) crioterapia
com nitrogénio liquido.

(C) utilizag8o de aciclovir topico durante longa duragio.

(D) tratamento com corticoesteroides topicos.

(E) antibioticoterapia de amplo espectro.
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QUESTAO 21

Um estudante de 6 anos de idade apresentou quadro de febre
alta de 40 °C, faringoamigdalite purulenta, palidez perioral e
exantema difuso com uma semana de evolugao.

Com base nesse caso clinico, assinale a alternativa que indica
a principal hipdtese diagndstica para o citado paciente.

(A) Zika

(B) Exantema subito

(C) Sarampo

(D) Mononucleose infecciosa
(E) Escarlatina

QUESTAO 22

Um pré-escolar de 5 anos de idade ¢ atendido em pronto-socorro
de hospital universitario por apresentar febre alta, tosse com
expectoragdo purulenta e desidratagdo, com queda do estado
geral. Apresenta dispneia leve e estertores crepitantes em base
pulmonar direita.

Nesse caso clinico, entre as opgdes de terapia antimicrobiana,
a mais adequada para esse caso ¢

(A) ceftriaxone.

(B) vancomicina.

(C) penicilina cristalina.
(D) cloranfenicol.

(E) ciprofloxacino.

QUESTAO 23

Lactente de 9 meses de idade tem apresentado quadro febril hé
trés dias e sensacdo de otalgia a direita, pois chora muito e leva a
mao direita até o referido ouvido. Ao exame otologico, foi
observada membrana timpéanica hiperemiada, opaca e abaulada,
com choro da crianga e dor a compressdo do trago:

Considerando esse caso clinico e a hipétese diagnostica de
otite média aguda, o tratamento deve cobrir basicamente os
seguintes agentes etiologicos:

(A) H.influenzae tipo B espneumococo.
(B) pneumococo e viru$ influenza'A.
(C) M. catarrhalis e estafilococo.

(D) H. influenzage tipo Be,pseudémonas.
(E) pneumococo e estafilococo.

QUESTAO 24

Uma paciente de'15 meses de idade apresentou trés episodios de
infecgéio dotrato urinario desde o nascimento, que foram tratados,
mas sem investigacdo complementar.

Com base nesse caso clinico, é correto afirmar que os
exames indicados para a paciente sdo

(A) cistografia e uroculturas seriadas.

(B) cintilografia renal ¢ tomografia computadorizada de
abdome total.

(C) cistoscopia e bidpsia.

(D) ultrassonografia de vias urindrias e uretrocistografia
miccional.

(E) ultrassonografia de vias urinarias e tomografia
computadorizada de abdome total.

QUESTAO 25

Um pré-escolar de 3 anos de idade é levado a uma consulta
ambulatorial de rotina. O pai da crianga relata que,
recentemente, a urina do paciente apresenta aspecto
avermelhado, sem outros sintomas observados. Ao exame fisico,
sdo constatadas elevagdo da pressdo arterial e massa abdominal
palpavel.

Considerando-se esse caso clinico, assinale a alternativa que
corresponde ao provavel diagndstico médico para o quadro
do paciente.

(A) Doenga de Hirschsprung.

(B) Nefroblastoma.

(C) Glomerulonefrite difusa aguda.
(D) Retocolite ulcerativa.

(E) Fecaloma.

QUESTAO 26

Uma adolescente de 15 anos de idade procura atendimento
por apresentar hematiria macroscopica, associada a dor na
regido lombar,/de inicio subito, com irradiacdo para os
grandes labios.

Nesse caso clinico, oyexame de imagem considerado padrao-ouro
para a suspeita diagnostica é

(A) “ultrassonografia abdominal e de vias urinarias.

(B), ressonancia nuclear magnética abdominal.

(C) radiografia simples abdominal.

(D) tomografia computadorizada
contrastada.

(E) uretrocistografia miccional.

abdominal, néo

QUESTAO 27

Um lactente de 3 meses de idade recebe, além do aleitamento
materno, duas mamadeiras de 30 mL de agua filtrada,
diariamente, desde quando completou um més de vida.

A respeito desse caso clinico e levando-se em conta os
conhecimentos médicos correlatos, ¢ correto afirmar que o
padrio de amamentacdo descrito classifica-se como
aleitamento materno

(A) exclusivo.

(B) complementado.
(C) predominante.
(D) misto ou parcial.
(E) suplementado.
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QUESTAO 28

Uma crianga de 2 anos e 5 meses de idade ¢ levada pelos pais a
um atendimento médico, por apresentar, ha cerca de uma hora,
lesdes avermelhadas pelo corpo, cujo quadro evolui rapidamente
para “chiado no peito”. Ao exame fisico, a crianca apresenta-se
em regular estado geral, com choro rouco. Percebem-se placas
eritematosas elevadas no torax, no abdome e nos membros
inferiores, coalescentes, muito pruriginosas, além de
macropapulas na face, com importante edema nasal, labial e
lingual. Na ausculta pulmonar, nota-se sibilancia
predominantemente inspiratoria, com retragdo na furcula, sem
outros achados dignos de nota e sem comorbidades prévias
conhecidas ou uso de medicamentos continuos.

Nesse caso clinico, o tratamento medicamentoso inicial €
imediato para o paciente é

(A) corticoesteroide endovenoso.
(B) epinefrina intramuscular.
(C) anti-histaminico via oral.
(D) agonista beta-1 adrenérgico.
(E) epinefrina subcutanea.

QUESTAO 29

Um recém-nascido (RN) apresentou, ja ao nascimento,
vesicopustulas milimétricas mais localizadas no torax, nos
antebragos e nas regides palmares. Apds trés dias, algumas
lesdes romperam-se, deixando &reas descamativas, cujo
quadro evoluiu para pequenas madculas de coloracdo
acastanhada. Realizou-se coleta de material das lesGes, o que
evidenciou acumulos de neutrofilos, com escassos
eosinoéfilos, além de cultura negativa para bactérias. O RN
apresentou cura espontinea das lesdes.

Com base no exposto, € correto afirmar que se'trata de um
caso de

(A) milidria.

(B) dermatite atopica.

(C) eritema toxico.

(D) hiperplasia sebaceas

(E) melanose pustulosa transitoria.

QUESTAO 30

Uma criangande 7 anos de idade é levada pelos pais a uma
consultag’ no verdo, por apresentar oito episodios de fezes
diarreicas, hafum dia, acompanhadas de um episddio de
vOmito, no inicio do quadro. Familiares negam presenga de
pus e sangue has fezes. A crianga ndo apresenta febre e tem
boa tolerancia via oral, com estado geral adequado.

Com base nesse caso clinico e conforme a Organizacdo Mundial
da Saude e a Sociedade Brasileira de Pediatria, o oligoelemento
adicionado a terapéutica é

(A) zinco.

(B) ferro.

(C) calcio.
(D) magnésio.
(E) cobre.

QUESTAO 31

Uma lactente de 2 meses de idade ¢ levado pelos pais a uma
consulta por apresentar colicas mais frequentes e fezes pastosas,
ocasionalmente com raias de sangue, ha cinco dias, sem outras
queixas dos pais. A crianga estd em aleitamento materno
exclusivo, sob livre demanda, com excelente aceitagdo. A mae
quer continuar amamentando. Ao exame fisico, a crianca esta
normal. Os exames laboratoriais e culturais, bem como os exames
de imagem, afastaram causas infecciosas e patologias cirtrgicas.

Com relacdo a esse caso clinico, de acordo com a suspeita
diagnostica, € correto afirmar que a conduta terapéutica
inicial consiste em

(A) interromper o aleitamento matetno -eWpiniciar
introducdo de leite de soja.

(B) interromper o aleitamedto materno, e iniciar
introdugdo de leite de vaca.

(C) manter o aleitamento materno, recomendando o uso
de chas para ajudatnas colicas:

(D) manter aleitamento materno, recomendando dieta de
restricdo de_derivadosddo leite de vaca para a mae
nutriz.

(E) manter 0 aleitamento materno, recomendando o uso
de agua para ajudar no funcionamento intestinal.

QUESTAO32

Ha um, dia, uma paciente de 5 anos de idade, comecou a
apresentar, papulas na face, sem outros sintomas associados. As
lesdes sao confluentes, de modo que formam placas
avermelhadas, predominantemente nas bochechas, poupando a
regido perioral e o nariz. Cerca de dois dias depois, a crianga
apresentou maculas nos membros superiores. As lesdes
desapareceram espontaneamente, porém retornaram apos uma
semana, quando a paciente fez atividade fisica na escola.

No tocante a esse caso clinico e aos conhecimentos médicos
correlatos, a etiologia mais provavel associada a suspeita
diagnostica é

(A) herpes virus.
(B) varicela-zoster.
(C) Epstein-Barr.

(D) dengue.
(E) parvovirus B 19.
QUESTAO 33

Um recém-nascido de parto vaginal, do sexo masculino,
prematuro tardio, com Apgar 6 e 8, sem necessidade de
reanimacdo em sala de parto, comecou a apresentar, logo ao
nascimento, lesdes bolhosas intensas nas regides palmares e
plantares, além de maculas nas extremidades dos membros
inferiores. Apresenta também hepatomegalia importante,
associada a esplenomegalia. A mde do paciente ndo realizou
pré-natal durante a gestagdo.

Com base nesse caso clinico e considerando-se a suspeita de
infeccdo congénita, de acordo com os achados ao exame
fisico, € correto afirmar que se trata de um quadro de

(A) citomegalovirus.
(B) sifilis.

(C) toxoplasmose.
(D) herpes.

(E) rubéola.
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QUESTAO 34

Determinado paciente de 1 més e 20 dias de vida ¢ levado
pelos pais a uma consulta, por recusar o aleitamento materno.
O paciente se mostra mais hipoativo e com febre de 38,5 °C,
ha 48 horas. Na avaliag@o clinica, o bebé encontra-se com
estado geral comprometido, hiporreativo ao toque e afebril
no momento, com tempo de enchimento capilar lentificado,
sem outros achados ao exame fisico.

De acordo com esse caso clinico € com o0s conhecimentos
médicos correlatos, assinale a alternativa que apresenta a
conduta mais correta.

(A) Internacdo hospitalar e coleta de exames
complementares para o rastreio da infec¢do € o inicio
da antibioticoterapia empirica.

(B) Internagdo hospitalar para observagdo, sem a
necessidade de exames complementares para o
rastreio da infecgao.

(C) Prescricdo de antibioticoterapia via oral, de amplo
espectro, para tratamento domiciliar, sem a
necessidade de internagao hospitalar.

(D) Prescricdo apenas de antitérmicos via oral e alta para
o domicilio, para revisdo na proxima consulta mensal
de puericultura.

(E) Prescricdo apenas de antitérmico via oral, alta para
domicilio e revisdo em 24 horas.

QUESTAO 35

Um recém-nascido de parto vaginal, a termo, ndo chorou ao
nascimento e apresentou também hipotonia. Realizou-se
clampeamento precoce do corddo umbilical e proveu-se ¢alon
em ber¢o aquecido, posicionando-se adequadamente a ‘via
aérea, aspirando-se a secre¢do da via aérea superior. Em
avaliagdo da vitalidade, a frequéncia cardiaca da crianca
encontrava-se em 80 bpm.

Com base nesse caso clinico, € correto afirmar que‘a conduta
imediata na mencionada situagdo consiste na realizacdo de

(A) oxigenoterapia por cateter nasal.
(B) intubag@o orotraqueal.

(C) ventilagdio com pressao positiva.
(D) massagem cardiaca externa.

(E) cateterizagdo umbilical.

QUESTAO36

Um recém-nascido (RN) de parto vaginal, a termo, nasce
com choro forte, respirando espontaneamente, com tonus
adequado ‘em flexdo, apresentando boa vitalidade. Nota-se
liquido amniético tinto de mecodnio.

Considerando esse caso clinico, assinale a alternativa que indica
a conduta a ser tomada apds o clampeamento do cordao
umbilical.

(A) Realizar aspiragdo das narinas e, logo depois, da
boca.

(B) Prover calor em ber¢o aquecido.

(C) Realizar ventilagdo com pressdo positiva.

(D) Realizar aspiragdo traqueal sob visualizacdo direta.

(E)  Permitir que o RN continue junto da mae.

QUESTAO 37

Um lactente de 6 meses de vida é levado pelos pais a uma
consulta. A crianga esta em aleitamento materno exclusivo até
entdo, com boa aceitagdo e desenvolvimento ponderoestrutural
adequado. O médico orienta a introdugdo a alimentacdo
complementar, fornecendo a instrugdo para uma alimentacdo

saudavel.

Com base nesse caso clinico, quanto a instru¢do mais adequada
a dar aos pais para que a crianca tenha uma alimentacio
saudavel, assinale a alternativa correta.

(A) Iniciar a alimentacdo da crianca comyconsisténcia
liquida e aumentar gradativamente.

(B) Iniciar a alimentagcdo da crianca com¢ consisténcia
pastosa e aumentar a oferta’gradativamente.

(C) Orientar que, desde o€imicio, a crianga pegue os
alimentos com as maos, para,o estimulo tatil.

(D) Nao oferecer vatiosytipos de alimento, dando a
crianga apenas um tipo de alimento por dia.

(E) Orientar quegas refeigbes sejam feitas a cada trés
horas, uma vez que o aleitamento materno sera
mantido sob livre démanda.

QUESTAQ.38

Uma paciente de 5 anos de idade, com historico de anemia
falciforme, foi levada pelos pais para atendimento por
apresentar  dor na regido lombar ha dois dias. O quadro
evoluiu com tosse ¢ taquipneia, associadas a febre e piora da
dor, acometendo também a regido toracica. A ausculta
pulmonar, constataram-se murmurios reduzidos difusamente,
sem ruidos adventicios. A radiografia toracica revelou
infiltrado difuso, principalmente nos lobos inferiores.

Tendo como referéncia esse caso clinico, € correto afirmar
que a principal suspeita diagndstica frente aos achados
expostos ¢

(A) pneumonia de etiologia viral.
(B) tuberculose.

(C) crise asmatica.

(D) sindrome toracica aguda.

(E) bronquiolite.

QUESTAO 39

Uma paciente de 13 anos de idade comecou a apresentar febre
esporadica, ha 24 horas, associada a hiperemia importante na
orofaringe e linfonodomegalias cervicais bilaterais. Recebeu
tratamento com amoxicilina para faringoamigdalite. No terceiro
dia de tratamento, o quadro evoluiu com maculas nao
pruriginosas na face e no torax, além de dor abdominal,
evidenciando-se hepatoesplenomegalia ao exame fisico.

Nesse caso clinico, a suspeita diagnostica €

(A) urticaria ao antibidtico.
(B) varicela.

(C) mononucleose.

(D) dengue.

(E) doenca de Kawasaki.
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QUESTAO 40

Um médico realiza o primeiro exame clinico de um
recém-nascido, a termo, que estava em posicao fetal pélvica.
Ao realizar a manobra de Ortolani, 0 médico percebe um
“clique”.

Acerca desse caso clinico, assinale a alternativa que indica o
melhor exame de imagem a ser solicitado, em um primeiro
momento, para esse paciente.

(A) Ultrassonografia de quadril.

(B) Tomografia computadorizada de pelve.

(C) Ressonancia nuclear magnética de pelve.

(D) Eletroneuromiografia de membros inferiores.
(E) Raios X de perna homolateral ao “clique”.

QUESTAO 41

Um neonato, prematuro tardio, com diagndstico pré-natal de
polidramnio, apresenta secre¢cdo na boca e nas narinas, de
caracteristica espumosa e arejada. Os sintomas sao
persistentes; porém, a crian¢a ndo apresenta tosse, cianose e
nem dispneia. Nota-se abdome escavado.

Com base nesse caso clinico, ¢ correto afirmar que a principal
suspeita diagnostica é

(A) hérnia diafragmatica congénita.
(B) atresia duodenal.

(C) atresia esofagica.

(D) imperfuracdo anal.

(E) invaginagdo intestinal.

QUESTAO 42

Uma crianga de 3 anos de idade ¢ levada pelos\pais pata uma
consulta por causa de uma lesdo cervical,assintomatica. Tem
caracteristica cistica, em linha média cetvical, proximo ao
osso hioide. Move-se conformega, protrusdo da lingua e ¢é
indolor a palpagao.

Conforme o caso clinico, ¢ correto afirmar que se trata de

(A) cisto do ducto'tireoglosso.
(B) linfonodopatia.

(C) torcicolo congénitor

(D) anomalia branquial.

(E) cisto timico.

QUESTAO 43

Um lactente nasceu com 36 semanas e 6 dias de idade
gestacional, pesando 1.980 g ao nascimento.

Nesse caso clinico, o referido paciente ¢ classificado como

(A) atermo, pequeno para a idade gestacional.

(B) prematuro, adequado para a idade gestacional.
(C) prematuro, com muito baixo peso ao nascimento.
(D) atermo, com baixo peso ao nascimento.

(E) prematuro, com baixo peso ao nascimento.

QUESTAO 44

Uma crianga de 1 ano e 5 meses de idade ¢ levada pelos pais
para uma consulta por apresentar dificuldade nas evacuagdes.
Familiares relatam que a paciente, desde o nascimento,
apresenta dificuldade em “ir aos pés”, tanto que evacuou pela
primeira vez no segundo dia de vida. A paciente fica, por vezes,
cinco dias constipada, tendo evacuado ultimamente apenas com
o uso de laxativos e supositorio. Intercalam-se periodos em que
a crianca apresenta fezes diarreicas. Tem apresentado distensao
abdominal com mais frequéncia. O ganho de peso esta
insatisfatorio. A crianga ainda esta em aleitamento materno, com
alimentacdo conforme a da familia. Nao ha outras queixas e
nem patologias prévias conhecidas.

Com base no exposto, assinale a alternativa qué corresponde
a suspeita diagndstica do referido€aso clinico:

(A) Intolerancia ao leite materno, pelo tempo prolongado
da amamentacgdo.

(B) Atresia duodenal.

(C) Doenga do refluxo gastroesofagico.

(D) Moléstiade Hirschsprung.

(E) Invaginagao intestimal.

QUESTAQ 45

Uma recém-nascida (RN), no primeiro dia de vida, apresenta
edema vulvar,@associado a leucorreia. A mae da RN informa que
percebeu, também, sangramento vaginal.

Em relagdo a esse caso clinico ¢ considerando os
conhecimentos médicos correlatos, assinale a alternativa que
indica a conduta mais correta.

(A) Investigar os distirbios hormonais da RN,
principalmente disturbios do estrogénio.

(B) Orientar que se trata da chamada “crise genital da
recém-nascida”, de resolugdo espontdnea em trés
dias a cinco dias.

(C) Avaliar puberdade precoce.

(D) Investigar anomalias do trato genital feminino.

(E) Averiguar genitalia ambigua.

QUESTAO 46

Um médico realiza o teste do olhinho em um recém-nascido
(RN) antes da alta hospitalar. Na ocasigo, o profissional percebe
a presenca de leucocoria, com reflexo de cor branca,
preenchendo toda a dimenséao da pupila, no olho direito do RN.

Acerca desse caso clinico, quanto a conduta imediata,
assinale a alternativa correta.

(A) Repetir o teste em sete dias, uma vez que o achado é
fisiologico.

(B) Solicitar tomografia computadorizada de orbita
direita.

(C) [Iniciar tratamento com antibioticoterapia, pois o
achado corresponde a conjuntivite gonococica.

(D) Indicar soro fisiologico para higiene, pois o achado
corresponde a conjuntivite quimica.

(E) Encaminhar o RN ao oftalmologista.
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QUESTAO 47

Determinado médico examina a cavidade oral de um paciente de
5 dias de vida e percebe pequenos cistos brancos,
assintomaticos, localizados no palato, ao longo da rafe média
palatina da crianga, sem outros achados dignos de nota.

Considerando-se esse caso clinico, ¢ correto afirmar que se
trata de

(A) formacdo de dentes congénitos.
(B) noddulos de Bohn.

(C) pérolas de Epstein.

(D) exsudatos palatinos.

(E) moniliase oral.

QUESTAO 48

Uma mée informa que o filho, com 5 dias de vida, tem
apresentado dificuldade na amamentagdo. A genitora
queixa-se de dor intensa durante as mamadas. Ao exame
fisico, apresenta estrias avermelhadas, discretamente
sanguinolentas, em ambos os mamilos, compativeis com
fissuras mamarias, sem outros achados dignos de nota.

De acordo com esse caso clinico e com os conhecimentos
médicos correlatos, assinale a alternativa que indica a
conduta mais adequada.

(A) Manter o aleitamento materno, corrigindo possiveis
erros na técnica da amamentagio.

(B) Interromper o aleitamento materno, iniciando formula
de seguimento.

(C) Realizar a ordenha do leite materno e oferecé-lo diluido
com agua, por mamadeira.

(D) Manter o aleitamento materno predominantemente,

ofertando também chas e agua.

(E) Interromper o aleitamento materno, iniciande” formula
de partida.

QUESTAO 49

Uma paciente de 9 anos de idade foi\levada pelos pais a um
servico de urgéncia e emergéncia, por ter sofrido queda de
uma escada, de aproXimadamente«2 m de altura. A crianga
colidiu com a regiao frontal no chao, no momento da queda.
A menina chegowao hospitalysonolenta, com resposta lenta a
comunicag@onverbal e conversa¢do confusa; tem abertura
ocular espontanea e loealiza a dor, quando estimulada, sem
sinais defratufa de base de cranio ao exame fisico.

Considerando-=se esse caso clinico, é correto afirmar que, em
relacdo a possibilidade de realizagdo de exame de imagem
para avaliar o traumatismo cranioencefalico (TCE),

(A) ndo se recomenda o exame, uma vez que ndo houve
perda total da consciéncia.

(B) ndo se recomenda o exame, uma vez que o TCE ¢ leve.

(C) ndo se recomenda o exame, pois ndo ha sinais de
fratura de base de crénio.

(D) recomenda-se realizar tomografia computadorizada
de cranio.

(E) recomenda-se realizar radiografia simples de cranio.

QUESTAO 50

Uma adolescente de 13 anos de idade acordou subitamente,
no meio da noite, com cefaleia intensa, seguida de vomitos.
Conforme relato dos pais, a paciente apresentou também a
fala enrolada, seguida de tremores no membro superior
esquerdo e na face, desmaiando logo depois. A jovem foi
entdo encaminhada pelos familiares ao servigo de urgéncia e
emergéncia, aonde chegou sem resposta verbal, ocular e
motora. Os familiares negam historico de trauma e patologias
prévias conhecidas.

Nesse caso clinico, a principal hipotese diagnostica é

(A) cefaleia tensional.

(B) hemorragia subaracndidea.

(C) cefaleia do periodo menstraal.

(D) intoxicagdo exdgena.

(E) reflexo vasovagal secundario,a quadro algico.

Area livre
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